APA-FIA KIHIVAS FELSZERELES LISTA ///

A kovetkezé felszerelési targyakra lesz szikségetek a hétvégén. Semmit se
felejtsetek ki ezekbél, és ne hozzatok mast azokon felll, amiket alabb

felsoroltunk, mert nagy valészinliséggel el fogjuk venni téletek.

Iranyelvek:

Az egész cucc fejenként maximum 15 kilét nyomjon, a 3 liter vizet nem szamitva, amit szintén — akar

szétosztva — magatokkal kell hoznotok. A teljes felszerelést haton kell hordanotok; ami nem fér be a

nagy turahatizsakba, azt annak kilsejéhez kell tudnotok régziteni. Lehetéleg olyan hatizsakkal gyertek,

amely rendelkezik derékdvvel, igy a suly nagy részét a csipdre tudjatok terhelni a vall helyett.

Mas felesleges targyakat, mint példaul a fényképezdgépet, telefont, 6rat és miegymast megdérziink
nektek az kihivas végéig, hogy ne vonjak el a figyelmeteket a hétvégén (a legjobb, ha el se hozzatok!)

Es egy j6 tanécs: ha valami nincs meg a listardl, azt lehetéleg probald kdlcsdn kérni. Olyasmire ne
kéltsetek pénzt, amit a késébbiekben nem fogtok hasznalni. Egyes felszerelések korlatozott
mennyiségben t6link is kdlcsdndzhetbek, ehhez 1€pj kapcsolatba vellnk.

A massziv, kényelmes bakancs létfontossagu, ezt még jéval a program el6tt torjétek be!

Felszerelés lista (ha masképpen nincsen jelolve, akkor minden kell az apanak és a fiunak is):

Taska:

o Nagy turahatizsak (50-60 liter)
o Kis hatizsak (kb. 15 liter)

o Esbhuzatok a hatizsakokhoz

Dokumentumok:

o Személyazonositd igazolvany,
vagy vezetbi engedély (csak
az apatol)

o Kartyara irva a baleset esetén
értesitendd neve és
telefonszama (k6zdsen)

Alvas:

o Halozsak (vizalléan
csomagolva)

o Derékalj/matrac

o Bivakzsak/sator (2-3
személyes, kdzdsen)

Cipdk:
o Turabakancs
o Sportcipd (amit nem sajnalsz)

Ruhazat:
o Tudranadrag (idealisan
rovidithetd)

Hosszu és rovid ujju felsé
Puléver

Egy valtas ruha, ha atazna

2 par zokni és alsénemi

Szél és vizallo kabat/poncho
Fejfed6 varhato idéjarasnak
megfeleléen (esé és/vagy
nap)

O polo + rovidnadrag (amit nem
sajnalsz)

O O0oooogao

Fézés, étkezés:

Csajka, vagy edény

Fémbdogre (min. 2dI)

Ev8eszkdz (kés, kanal, villa)

3 liter viz

Kulacs

Mosogatészivacs, kevés

mososzer és konyharuha

(k6zbsen)

o Turafézé Uzemanyaggal és
hozza gyuijté (kbzdsen)

o Bicska/zsebkés
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Egyéb:

o Tusfirdé/szappan (kbzésen)
o Fogkefe és fogkrém

o WC papir (kdzdsen)

o Kicsi, gyorsan szarado
torélkozé

Fejlampa

Biblia (k6zdsen)
Fényvisszaver6 mellény
Munkaskesztyl
Munkavédelmi szemiveg
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o Eletment6 folia

Opcionalis:

o Uléparna

o Gyodgyszer

o Napvédd krém (id6jarasfliggé,
k6zbsen)

Kullancs és szunyog elleni
szer (k6zbsen)

Turabot

Napszemiveg
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